
Veel gestelde vragen over uw inlegzolen 

Kan ik mijn zolen in alle schoenen dragen?
Uw zolen zijn op maat gemaakt voor de schoenen waar u op het moment van 
ophalen mee kwam. U kunt de zolen het best in een soortgelijke schoen 
dragen. 

Moet ik nu een schoenmaat groter kopen?
Nee. Vaak wordt de voet zelfs iets korter door de correctie. Let er wel op dat een correctiezool ruimte in een 
schoen neemt. Koop bij voorkeur een schoen met een uitneembaar confectievoetbed. Let er op dat de 
schoen vlak is van binnen. Een goede schoenenzaak kan u advies hierover geven.

Hoe lang gaan mijn zolen mee?
Uw zolen gaan gemiddeld 2 tot 3 jaar mee. Afhankelijk van de intensiteit van belasting kan dit meer of 
minder zijn. Een jaarlijkse controle van uw zolen is aan te raden.

Kunnen zolen ook in sandalen worden gedragen?
Ja. Mits de sandaal beschikt over een uitneembaar confectievoetbed en voldoende steun biedt. Voor een 
sandaal moet een aparte correctiezool op maat worden gemaakt.

Mijn zolen zijn vies, hoe maak ik ze schoon?
U kunt uw zolen met lauw water en een beetje groene zeep afnemen. Droog de zolen na met een droge 
handdoek of theedoek. Leg de zolen nooit op de verwarming te drogen.

Ik heb de eerste week pijnklachten gehad, is dit normaal?
Ja. De eerste week kunt u enige gewenningsklachten krijgen. Dit komt omdat u druk voelt op plaatsen waar 
u deze nog niet eerder heeft gehad. Tevens zal de rest van uw lichaam zich ook moeten aanpassen aan de 
nieuwe stand en houding.

Ik wil een extra paar inlegzolen, moet er een nieuwe afdruk worden genomen?
Nee. De afdruk van uw voeten is een afdruk van de gecorrigeerde voetstand. Over de bestaande afdruk kan 
indien er geen bijzonderheden bestaan een extra paar worden gemaakt. De kosten voor een extra paar 
bedragen € 89,00*.

Mijn klachten gaan niet over, wat moet ik doen?
Vaak verdwijnen de klachten geleidelijk en kan het enkele weken duren voordat de klachten volledig zijn 
verdwenen. Indien de klachten na 3 weken niet of nauwelijks verminderen moet u een afspraak maken voor 
een controle of een correctie. Indien klachten blijven bestaan of u vertrouwt het niet dient u altijd contact op 
te nemen met uw huisarts of specialist.
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Bezoek ook eens de webwinkel op: www.steunzool.com!
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